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Huvudstyrelsen

Ordférande: Fredrik Sadjak (Sedan 2020)
Ledamot/Kass6r Dennis Svensson (Sedan 2020)
Ledamot/Medlemsansvarig Simon Rundberg (Sedan 2019)
Ledamot Tomas Bergstrom (Sedan 2022)
Ledamot Fredrik Lovgren (Sedan 2021)
Ledamot Mikael Salenstedt (Ny 2024)
Suppleant Niklas Dahlin (Sedan 2023)
Suppleant Anders Brunvall (Sedan 2020)

Huvudstyrelsen (HS) som valdes vid arsmoétet 2024 har i stort samma sammansattning som
foregaende verksamhetsar (en ny ledamot). Sedan férra arsmotet har styrelsen genomfért 9
protokollférda ordinarie styrelsemaoten varav ett var konstituerande. Utover detta har ett extra
arsmote for att godkanna reviderat bokslut fér 2023 hallits. Aven ett extra styrelseméte har
genomforts for att styrelsen behdvde ta stéllning till ett 1an &t innebandysektionen. Aven
tillkommande mote ar protokollférda enligt ordinarie rutin.

Medlemmar

Vid verksamhetsarets slut hade Rasbo IK 740 medlemmar vilket innebar en 6kning med 57
medlemmar mot 2023. Rasbo IK har under 2024 bedrivit verksamhet inom innebandy, fotboll,
orientering och badminton (inklusive Rasboskoj).

Stort tack till vara hart arbetande sektioner

Huvudstyrelsen tackar vara medlemmar som arbetar ideellt i vara olika sektioner. Utan ert
engagemang har vi ingen forening. Tack vare att ni spenderas atskilliga ideella timmar pa planer, i
hallar och i moteslokaler kan vara medlemmar genomféra meningsfulla aktiviteter i sin hembygd.
Fortsatt ert harda arbete och tveka inte att vanda er till huvudstyrelsen for stod i era framtida
garningar. Aterigen ett stort tack for er tid och ert engagemang under 2024.

Bel6ningar och utmarkelser

Ingen godkdnd nominering har inkommit till stipendium ur Ingvar Lundbergs minnesfond.

Genomford verksamhet inom huvudstyrelsen

Paborjat stamrenovering av kallaren med duschar och omkladningsrum, férvantas slutféras under
maj 2025. Féreningen forvdntas erhalla dterbetalning av 40% av kostnaderna genom bidrag.

HS har fortsatt bedrivit Rasboskoj i Hall2000. Ett uppskattat arrangemang dar barn och ungdomar
kan komma efter skolan for att leka, idrotta och fa ett mellanmal. Tyvarr kommer denna aktivitet
upphora under 2025 da det inte finns ledare.

Styrelsen har faststallt policy for:

e |nkludering och tillganglighet
e Sponsring

Kontinuerligt under aret ansokt om bidrag for ekonomiskt stod och utveckla var férening.
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Fortsatt arbetet infér féreningens 100-ars jubileum

Slutfort projekt "Ny verkstad” for att utveckla Rasbo IP, och beviljats bidrag for detta.

Andrat alder pd ungdom frén 20 till 25 ar.

Arrangerat foreningsutvecklingsaktiviteter for att 6ka attraktionskraften.

Deltagit i kommunens féreningsdialog.

Planerat aktiviteter for kommande verksamhetsar sdsom Aggjakt och underhallsdagar.

Genomfort tva underhallsdagar pa Rasbo IP dar resultatet har varit omfattande och aterges nedan
Drift av Rasbo IP

Kontinuerliga uppdateringar av underhallsplan fér Rasbo IP pa bade lang och kort sikt
Renoverat balkongens golv

Byggt staket etapp 1

Flyttat bommen ut till vagen

Kontinuerligt underhall av klubbhuset

Utvandig malning

Forbattrat inredning i vara forrad

Fortsatt bygga utegym

Annu ett &r dar virmepumpen strulat flera génger vilket krévt tillsyn. Denna behéver bytas ut
for att minska behovet av aterkommande tillsyn.

Ovrig drift
Orienteringssektionen har genomfort arligt underhall och férbattringsarbete pa terrangsparet i
Gavsta.

Ekonomi

Foreningens ekonomi ar god men belastas fortsatt av att det finns ett stort behov av
underhallsatgarder pa Rasbo IP. Huvudstyrelsens ambition har varit att sakerstalla kontinuitet i drift
och underhall av Rasbo IP for att fa en jamnare och mer forutsagbar fordelning av kostnader och
arbete. Nar stamrenoveringen dr genomford borjar vi se slutet pa kostnader som inte direkt bar mot
de aktiviteter som genomfors av vara medlemmar. De atgarder styrelsen genomfort har dock stor
indirekt paverkan pa verksamheten och bidrar till ett totalt mervarde fér medlemmarna i Rasbo IK.

Detaljerat underlag avseende foreningens ekonomi framgar forvaltningsberattelsen.
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OL-sektionens verksamhetsberdttelse 2024

Styrelse

Styrelsens sammansattning under aret:
Ordférande: Anna Wennertorp

Kassor: Felix Svensson

Sekreterare: Ida Sundstedt

Ledamoter: Alex Osterman, Andreas Persson

Inledning

Rasbo IK’s orienteringsverksamhet har 2024 bedrivits av styrelse om fem personer,
materialansvarig, ungdom/senior- och hjalptranare samt flertalet tavlings- och
aktivitetsfunktionarer.

Traning

Ungdoms/seniorverksamheten har bedrivits genom orienteringstraning fran april till oktober
samt konditions/styrketraning storre delen av aret. Fran november har det funnits
reflexbanor som vi tranat 16pning pa i morkret.

Orienteringstraningarna har varierats pa de olika kartorna som vi har i Rasbotrakten samt i
Uppsala, Lindbacken, Lovstalot, Skyttorp och i Storvreta.

Nybérjarkurs
Vi genomforde en nyborjarkurs for vuxna under tre kvéllar under varen med bade teori och
praktik.

Lager

Ett lyckat traningslager genomférdes den 17-19 maj vid Karestugan, Falun. Vi var cirka 40
stycken vuxna och barn som orienterade, quizzade, lagade mat och umgicks i stralande sol.
Vi avslutade lagret med att delta pa Fadbodloppet tillsammans.

Tavlingar vi arrangerat

Uppsala mote natt

19 april arrangerade vi en nattadvling som ingar i Uppsala moéte, en helg med tre olika
tavlingar. Tavlingen gick i Gavsta och vi anvande sporthallen som tavlingscentrum. Det var
311 startande deltagare.

Sprint-DM
23 maj arrangerade vi Sprint-DM i Vattholma. Det var 259 startande.

Rohdenloppet

2 november arrangerade vi Rodhenloppet. Detta ar en tavling med lang tradition som OK
Rodhen frdn Osthammars kommun har arrangerat under ménga &r. Vi arrangerade tillfalligt i
ar da de ville "lana ut” arrangemanget till oss eftersom de hade ett mycket stort
arrangemang (veteran-SM) tidigare i host och da kdnde att det blev for mycket att arrangera
daven Rodhenloppet. Antal startande var 240 st.
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Deltagande i tavlingar
Vara aktiva har deltagit pa manga tavlingar i ar och nagra framskjutna placeringar ar enligt
foljande:

- P4 veteran-SM i sprint kom Jenny Westerbergh etta och pa medeldistans respektive
langdistans blev placeringarna tvaa respektive etta.

- Pa DM-medel skérdade Rasbo ocksa framgangar i form av flera fina placeringar; Helena
Linefur kom etta i D40, Irma Wennertorp kom 2tvaa i D10, Thure Linefur tvaa i H10 och
Mikael Linefur kom trea i H40

- Pa stafett-DM vann ett Rasbolag (D120) och ett kom trea (H120)

- P4 DM-natt kom Alfons Westerbergh trea i H16

- P4 DM-Iang kom Helena Linefur tvaa och Elin Falk Sérqvist trea i D40, Esther Linefur trea i
D12, och Nils Zettergren trea i H10.

I maj deltog vi med ett lag pa den stora orienteringstavlingen/stafetten 10MILA i Nyndshamn
och hamnade dar pa plats 254.

Det vi framst vill framhéava ar dock vara ungdomar som har deltagit aktivt bade i U-Ringen
och Daladubbeln. De gjorde ocksa fina strackor pa 25manna (stor breddstafett) dar Rasbo
hade eget lag och samtliga deltagare gjorde fina resultat; gammal som ung. Vi deltog ocksa
med 4 lag i Upplandscupen som ar flera deltavlingar for barn och ungdomar upp till 16 ar dar
man som lag samlar poang.

Andra tavlingar vi har varit flera frdn klubben pa ar Osatraffen, Idrefjillveckan samt O-Ringen
Smalandskusten.

Ovrigt

| februari samlades vi i Rasbokils bygdegard for var arliga traff, Rasbotinget, dar vi inhamtar
synpunkter fran alla deltagare som input till var verksamhetsutveckling. Vi at ocksa mat,
umgicks och tavlade i lag i ett Bast i test-upplagg.

Den 30 november avslutade vi med det sedvanliga Lusseldpet déar vi i ar var i Lindbacken.
Orienteringen skedde i den kringliggande skogen men ocksa med lite sprintinslag. Vi at lunch
pa Lindbackens restaurang och avslutade sedan med tarta och lite uppméarksammande av
arets prestationer.

Styrelsen OL-sektionen
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Verksamhetsberattelser fotboll

A-lag Herr

Herrlaget spelade for tredje aret i division 5 och hade byggt truppen bredare jamfért med
2023. Robert Gunnarsson fortsatte som huvudtranare for tredje aret med mycket god
organisatorisk och administrativ hjalp fran Niklas Eriksson och Martin Waltersson. Under
forsasongen led vi dock en del p.g.a. att alla inte var pa plats, varfor inledningen pa
seriespelet gick knackigt. Nar vi efter nagra omgangar fick igang fler spelare blev spelet
stabilt och resultaten borjade komma. Gruppen kom ihop pa ett mycket bra satt och killarna
trivdes. Vi inforde nagra viktiga disciplindra atgarder som gynnande néarvaro, prestation och
gladje. Som alltid lyfter vi nar vi far komma hem till Rasbo IP fér traningar och matcher. Det
ar nagot alla langtar efter och arbetet med planen ar oerhort vardefullt. Vi ser mycket fram
emot att lyfta nivan pa Rasbo IP’s omkladningsrum och 6vriga faciliteter.

Genom de spelare vi rekryterat senaste aren har vi ett bra rykte och kan attrahera fler dven
om vi som manga andra klubbar har en utmaning med att rekrytera nya dedikerade spelare.
Vi kom O6verens om att genomfora bra egentraning under sommaruppehallet och det gav oss
stora fordelar jamfort med andra lag. Darfor blev hostens spel bade battre, roligare och gav
fina resultat. Vi hade den Rasbo karakteristiska gloden och tron att vi kunde vanda
underldgen till vinst och manga bidrog till att vi endast férlorade en match pa hosten (mot
serievinnarna Graso/Norrskedika) och tappade poang i tva andra matcher. | dessa tre
matcher hade vi ocksa tunt med folk och hade sannolikt tagit atminstone tva av matcherna
med full trupp.

Nagra spelare som ska lyftas fram ar Joakim Agren som visade vilken bra kapten han &r bade
pa och utanfér planen genom att skota traningen exemplariskt och stalla krav pa
medspelarna. Andra som gick fram otroligt mycket under aret var de unga egna spelarna
Marcus Gahne och Gustav Waltersson, bada fodda 2004, backade av stabila Elias
Gunnarsson, Viktor Lundqvist (spelade alla matcher) och krigaren Gustav Olsson. En av vara
basta spelare under varen, Viktor Danielsson, flyttade till USA under hdsten men ersattes pa
planen av andra som klev fram mycket bra. Nyférvarvet fran Balinge Jonathan Eklév Olsson
bidrog mycket bade i anfall och forsvar.

Vi glads at att det startades ett B-lag i egen regi och vi hade visst utbyte av spelare. Den
storsta motgangen var att Jocke Sandman drog hélsenan i férsta matchen vilket var oerhort
olyckligt och vi haller tummarna for att han aterhamtar sig val. Vi siktade pa att na topp 3
och lyckades med det!

Jocke Agren vann skytteligan pa 22mal, Elias G assistligan pa 12 ass och Marcus Gahne
traningsligan pa utmarkta 86% (han tranade dessutom dubbelt med GUSK under perioder).
Spelarna utsag arets back till Gustav Waltersson och mest vardefulla spelare till Gurra Olsson
for tredje aret i rad.

Ledarstaben fortsatter dven 2025 och vi jobbar vidare pa att bredda truppen samt att skapa
en miljo dar det ar roligt att spela fotboll och vi siktar pa att gora en hel bra sdsong med
battre forberedelse an tidigare ar. Den nya serien blir annu tuffare dn 2024 men vi har
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absolut nivan att slass i toppen men det géller som vanligt att vara med fran bérjan och ha
bredden under hela sdsongen. Utdver att varva nagra till spelare ser vi fram emot ett dkat
samarbete med B-laget for att kunna erbjuda alla spelare en bra spelmilj6, fa battre
traningar och hela trupper pa matcherna.

Stort tack till alla som jobbat i styrelsen och till de enormt viktiga insatserna pa sidan av
planen som gor detta mojligt! Stodet fran publiken pa Rasbo IP ar alltid lika harligt och ger
energi och gladje.

Dam

2024 startade vi med 18 spelare. Vi kunde fortsatta med laget tack vare en ny trdnare.
Samma lagledare som tidigare. Vi spelade i division 5, det blev tufft redan fran borjan. Till
vissa matcher hade vi svart att fa ihop lag men F09-11 st6ttade och fick samtidigt chansen
att testa pa 11-manna. Det blev ett riktigt kdimpar-ar.

B-lag Herr

Ett nystartat lag med stor gemenskap.

Sasongen 2024 markerar starten for Rasbo IK:s B-lag i fotboll. Laget bestar framst av ett
harligt kompisgang dar de flesta dven spelar fér Rasbo IK:s innebandylag. Initiativet att skapa
laget foddes ur en gemensam vilja att spela fotboll tilsammans och ha kul pa planen, vilket
snabbt vaxte till en framgangssaga.

Spel i Division 8

Rasbo IK 2 deltog i Division 8 under sdasongen, en serie som visade sig bli en riktig hojdpunkt
for laget. Trots att detta var lagets forsta ar tillsammans pa fotbollsplanen imponerade
Rasbo stort och satte sin pragel pa serien.

Traningsupplagg

Lagets traningsinsats speglade den avslappnade och kamratliga stamningen. Under
varsasongen genomfordes tva traningar per vecka, dar fokus lag pa att hitta samspelet
mellan spelarna. Infor hdstsdasongen valde laget att helt avsta traningar, vilket understrok
deras installning till att spela fotboll for gemenskapens och gladjens skull.

Offensiv kraft och stabilt forsvar

Rasbo IK 2 visade sig vara ett lag att rdkna med, bade framat och bakat. Laget gjorde totalt
imponerande 62 mal och sldappte endast in 10 under hela sdsongen. Denna starka prestation
ledde till att laget sdkrade seriesegern i Division 8, ett fantastiskt resultat for ett nybildat lag.
Skytteligavinnare i toppklass

Individuellt stack Daniel Stenlund ut som lagets och seriens malkung. Med hela 23 mal pa
endast 8 matcher kammade han hem skytteligatiteln och blev en avgdrande spelare for
lagets framgang. Daniels malsinne och formaga att leverera i avgérande lagen var en stor
tillgang for Rasbo IK 2.
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Sammanfattning

Sasongen 2024 blev en succé for Rasbo IK:s B-lag. Fran att ha startat som ett kompisgang
lyckades laget inte bara etablera sig i Division 8, utan ocksa vinna serien med en fantastisk
malskillnad. Med en mix av gladje, gemenskap och prestation ser vi fram emot vad framtiden
har att erbjuda for detta harliga gang.

F09-11

F09-11 inledde aret med 15st spelare fédda ar 2009-2011. Antalet spelare har 6kat och
minskat under sasongen. Laget tranade med ledning av Ann-Sofi Eriksson, Signe Olsson och
Tony Sundin (lagledare) i Stavby under forsasongen och spelade dven nagra traningsmatcher
innan seriestart.

Truppen spelade pa 9-manna, i serien F14 latt och F14-hostserie. Under sdasongen har dven
manga av spelarna varit med och stéttat damlaget under deras seriematcher.

Under sommaren akte laget till Aroscupen som blev mycket omtyckt av tjejerna.

Infor 2025 ar det 16 tjejer som ser fram emot en ny sdsong med nytt seriespel pa 11-manna.

P10-12

P10-11: Denna sasong var den forsta som ett rent pojklag, P10/11, med dispens for tva
personer fodda -09. Totalt 12 st spelare i truppen, fédda -09, -10 och -11 och laget gjorde sin
forsta sasong pa 9-manna. Hela sdsongen har varit i samarbete med P12. Lagen har haft
traningar tillsammans, och vid behov har bada lagen lanat spelare av varandra till matcher.
Sasongen smygstartade en kall och mork februarikvall med en traningsmatch ute pa
konstgras mot Wattholma. Och trots fa, nastan inga, traningar och spel pa 9- mannaplan gick
spelet bra. Darefter hann laget med 2 traningar innan medverkan i Indoor Cup i Diés Hallen.
Perfekt att starta sdsongen med lite matcher. Sdsongen kickade igang pa riktigt i slutet av
april, med ett traningslager i Rasbokils bygdegard (tillsammans med P12). Det blev en rolig
helg, med traningar, teoripass, lekar och 6vernattning i bygdegarden. Darefter var det
traning 2 dagar i veckan under hela sasongen, med bra traningsnarvaro. | maj startade
seriespelet, med en vinst, och darefter blev det manga resor mot Roslagen da de flesta lagen
kom fran Norrtéljetrakten. Laget spelade bra och utvecklades mycket under sdsongen och
slutade som 4:a i serien. | augusti deltog dven laget i Wattholmacupen och slutade som glad
3:a. Sdsongsavslutning hade hela traningsgruppen P10/11 och P12 tillsammans med mat och
bowling pa O'Learys

P12 har detta ar kort 7-manna i Upplands serie svar. Det har gatt bra och grabbarna har
kdmpat pa. Vi ar och har varit 14 stycken under hela sdsongen och ar 3 st ledare. Vi har
under aret tranat och samarbetat med P 10/11. Vi har behovt hjdlpa dom pa vissa matcher
nar dom saknat spelare och dven tranat tillsammans. Detta har resulterat i att vi har fatt en
forsmak for 9-manna fotboll vilket ar positivt fér vara spelare.

Vi borjade aret med att kéra en inomhustraning i Hall 2000 och en utomhustraning pa
Osterdngen. 20/4 korde vi ett traningslager for spelarna tillsammans med P10/11 for att 3
ihop gruppen och detta gjorde vi i Rasbokils bygdegard med en 6vernattning och det va
riktigt lyckat och kul. Efter det sa koérde vi igdng utomhus, forst i Rasbokil for att sedan ga
over till Rasbo IP tva ganger i veckan.

Vi korde i ar Aros-cupen vilket var uppskattat av spelarna i laget och oss ledare. Det var en
bra cup dar vi umgicks mycket.
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Vi avslutade aret med parkcupen som vi brukar géra men valde att spela pa 9-manna for att
fa lite mer forsmak infor kommande sdsong. Laget skotte sig jattebra och kunde klara av
spelet bra. Vi hade aven en avslutning tillsammans med P10/11 dar vi at pa restaurang och
bowlade.

Under hdsten har vi dven kért utomhus pa Osterdngen fér dom som vill en gang i veckan for
att halla i gdng dom som kanske bara har en sport eller som vill kora fotboll aret om.

F12-13

Nagra spelare i F12-13 valde att sluta i borjan av sdsongen men flera nya kom till laget under
den forsta delen av sdasongen. | slutet av sasongen 2024 var det totalt 18 spelar i laget. F12-
13 spelade i rod serie 12 ar. Laget holl i Fotbollens dag och spelade Flygfyren Sommarcup i
Norrtilje. Halva laget kor vidare med vintertraning. Ovriga spelare kér innebandy eller har
andra aktiviteter under vinterhalvaret. Flera foraldrar ar aktiva pa olika satt i laget, bla har
tva foraldrar tagit pa sig rollen som nya kassoérer i laget och en féralder har klivit in i rollen
som kassor i Fotbollssektionen.

P-13/14

P-14 har tranat tillsammans med P-13 hela aret och har haft ett tatt samarbete. | juni
spelade vi UNT-cupen, det var tufft motstand med roligt och larorikt. Vi valde att sta over
Parkcupen till forman fér inomhuscup i Vasteras i november, tyvarr stalldes var arskull in pga
for fa anmalningar. Under aret har vi salt chips och bingolotter, vilket har gett bra tillskott i
lagkassan.

F-14/15

F14-15 har tranat och spelat fotboll under hela aret 2024, laget hade fotbollstraningar i
Lotenhallen januari-april samt oktober-december. Under dessa perioder bedrevs dven
fystraning utomhus vid Hall2000. Perioden maj-september hade laget 3 fotbollstraningar i
veckan pa Rasbo IP. Vi deltog i seriespel F10 r6d med gott resultat.

Laget har under 2024 haft 90 stycken traningar, spelat 14 stycken seriematcher, deltagit i tre
stycken cuper med totalt 13 matcher samt spelat tre stycken traningsmatcher.

Under aret ar det fyra stycken spelare som har borjat i laget och tre stycken spelare som har
slutat. Truppen bestar 241231 av 16 stycken aktiva spelare.

P-15

Laget bestar av 26st pojkar fodda 2015. Vi ar 6st tranare.

Under sasongen har vi varit anmalda i 2st 5 manna poolspels serier. Grabbarna har
utvecklats mycket under sdasongen. | juni spelade vi UNT-cupen i Storvreta med 2st lag i 5-
manna.

Under hosten har vi spelat endel traningsmatcher i 7-manna som forberedelser infor
kommande sdasongen. Sdsongen avslutades under oktober med 2 lag anmalda till Parkcupen
och dar spelade vi 7-manna.

F-16/17
De har utvecklats riktigt bra under aret och har borjat spela fotboll, med fina passningar och
blick for spelet. Det marks att barnen har roligt och de har gjort riktigt bra ifran sig pa deras
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fyra poolspel de deltagit i. Under vintern har de haft traningsuppehall. Trdnarna har gjort ett
bra jobb under aret och ar varda en eloge.

P-17

Under 2024 vaxte truppen till 24 spelare. Vi gick upp pa tva traningstillfallen per vecka.
RIK och Funbo spelade en traningsmatch som senare ledde till att vi bjod in ytterligare 2
foreningar och korde varsitt poolspel, totalt 4st under sdasong. Lagen som deltog var RIK,
Danmarks IF, Funbo & Lagga Langhundra.

P17 deltog pa parkcupen i oktober.

Truppen bestar i dagslaget av 24 spelare och 4 ledare. Nya spelare vantas till sdsongsstart.

Team18

Under sdasongen 2024 utokades Team 18 och bestar nu av 20 barn: 3 flickor och 17 pojkar.
Laget har tranat en gang i veckan med fortsatt fokus pa bollvana och att det ska vara roligt
att tréna. Vi har varvat manga lekar med spel. Nagot som ar nytt for sdsongen ar att vi har
lagt mycket tid pa att arbeta med lagkansla och hur man pratar/ar med varandra, da det
tydligare an foregaende sdasong har forekommit fult spel eller fula ord. Det arbete som vi lagt
ner kdnns som att det ger resultat och barnen har blivit battre pa att ta hand om varandra
och tanka som ett lag. For att 6ka denna kansla har vi till exempel rdaknat passningar istallet
for mal, samt systematiskt avbrutit spel och pratat om situationer som uppstar.

Inga matcher mot andra lag har spelats, men barnen har i storre utstrackning blivit
medvetna och fragar efter matcher, varfor det blir ett positivt inslag till ndsta ars sdsong.

Det har varit gynnsamt att barnen i ar borjat i skolan da vi marker att de kdnner varandra
battre an tidigare och det ar en glad och trygg stamning i gruppen.

P/F-19

Lag fodda 19 har under aret startat upp och hunnit ha 6 st traningstillfallen, vi ar ca 7-8 barn
som varit med pa traningarna och vi forsoker fa in lite fler barn via férskola osv.

Vi har kort lite skoj med boll och enklare typer av 6vningar.

Styrelsen for fotbollssektionen
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Verksamhetsberéttelse 2024 Innebandysektionen Rasbo IK

Rasbo IK innebandy har 6kat antalet aktiva lag till 14 och dven ett motionslag. Pa barn- och
ungdomssidan har vi 9 lag, varav ett har startat under sdasongen. Pa herrsidan har vi ett A-lag
ett U-lag och ett Legends pa damsidan sa har vi Ett A-lag och ett U lag. Ekonomin i
innebandysektionen ar stark nu pa slutet av sdsongen. Men vi kimpar pa for att fa till de
basta forutsattningarna. Stort tack till alla ideellt arbetande trdanare, ledare och féraldrar
som stéller upp och gor var verksamhet moijlig!

Nedan féljer en verksamhetsberattelse for respektive lag;
A-laget Herr

Rasbo IK A-lag har under sasongen 24/25 haft siktet installt pa kval till Allsvenskan. Vi har
spetsat truppen infér denna sdsong och fatt in flera starka namn som har SSL meriter. Vi har
aven flyttat upp unga killar fran det tidigare U-laget. Detta har vi sett som en mojlighet da vi
valt att satsa pa unga som kan stanna i klubben en langre tid och vara med pa resan som vi
gor. Vi har under sdsongen gjort en del gemensamma aktiviteter for att fa ihop kemin i
truppen.. Vi har dven hjalp laget ekonomiskt genom att salja bingolotter.

Om vi uppnar vara mal denna sasong kommer vi under sdsongen 23/24 att kvala till
Allsvenskan. Under den sdsongen kommer vi da se till att vi ar ett lag som ar dar for att
stanna, kommer ge 100% i varje match och vara med och utveckla laget och féreningen. Vi
vill att bygden ute i Rasbo ska kdnna att herrlaget ar vart att dka ner och kolla pa da de
spelar fin och bra innebandy.

Damlaget

Vi gick i ar in som nykomlingar i div.2 och vi har haft som mal att komma pa den 6vre halvan
av serien. Vi har fatt in manga tjejer i laget med hog kvalité. Och sektionen vill att vi skall ta
klivet upp for att kunna skapa battre forutsattningar for de unga tjejerna som kommer upp
pa juniorsidan. Sdsongen har rullat pa ba och vi klarar malet om att sdkra kontraktet till
kommande sdsong.

Vi ser fram emot vart vi nar till ndsta sdsong och hur vi fortsatter bygga ett attraktivt damlag
att bade komma ner och kolla pa i Hall2000 men framfor allt att spela i.

U-laget Herr

Starten pa sasongen var vi valdigt osdkra pa om vi skulle komma till start da vi var valdigt fa
spelare. Men vi fick ihop ett gdng gamla spelare som valde att foérlanga kontraktet samt lanat
in spelare fran A lag och Legends. Vi har under sdasongen haft som malsattning att klara
kontraktet for att fortsatta i div.4.
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U-laget Dam

Da damlaget gick upp i div.2 sa var vi fler tjejer som kdnde ett sug att borja spela innebandy
igen. Och efter nagra provtraningar som sektionen hjalp till med sa fick vi ihop ca 22 spelare
som ville borja spela igen. Sdsongen borjade ganska segt men ju mer vi kom igang ju mre
matcher boérjade vi vinna.

Legends/motion

Infor denna sdsong sa har vi haft motionstraningar. Men da anslutningen blev sa stor dar sa
stallde vi fragan om de ville spela seriespel. Sdsongen gick otroligt daligt men grabbarna har
haft valdigt roligt och kommit igdng och dven vunnit nagra matcher pa slutet.

pP10/11

Till den har sdsongen ar vi nu totalt 14 st spelare och 4 st tréanare/ledare.

Till den har sdasongen valde vi att spela i en serie for pojkar fédda 2011 och det har visat sig
vara en bra serie for oss med mycket jdmna roliga matcher dar oftast vara grabbar gatt
darifran med kanslan av vinst. Vi har samarbetat lite med P12/13 med |an av spelare at bada
hall, vilket ar jattebra. Under sdsongen har vi dven forsokt starka klubben Rasbo IK genom
att hjalpa till att bygga kattburar i hallen under kattutstallningen

| slutet av sdsongen sa har vi spelat en cup.

F10-13

Vi driar 17 utespelare och tva malvakter. Tjejerna borjade med att spela i en serie. Men
efter arsskiftet sa klev vi ner en serie och tjejerna har avslutat sdsongen starkt och da dven
vunnit stort! Ett riktigt kul gang!

P12/13

Vi har under sdasongen haft 24 anmalda spelare i laget. Av dessa har majoriteten tranat
frekvent.

Vid hemmamatcher har det varit lite for manga spelare for att killarna ska fa spela.. Under
sasongen har vi varit 5 stycken ledare som gemensamt tagit hand om traningar och matcher.
Resultatmadssigt har det gatt over férvantan. Killarna spelar riktigt bra innebandy stundvis.

P15

Sasong 4 for oss i P15. Vi ar nu 25 st grabbar och 6 st tranare. Vi slogs ihop med P16 da de
var for fa for att kunna kora egen traning/match.

Grabbarna kampar pa bra och har utvecklats valdigt mycket under aret. | borjan av sdsongen
sa var de valdigt busiga och ville inte lyssna pa oss ledare sa bra. Man markte att de lart
kdnna varandra battre i och med skolstarten.
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F-16/17

Vi ar 15 tjejer och 4 ledare i laget.

Vi hade tyvarr nagra spelare som valde att sluta med innebandy pga tappat intresse. Men vi
fick 6ver nagra nya fran Funbo da deras verksamhet lagt ner.

Har under sdasongen behovt ga upp en serie da tjejerna har spelat sa otroligt bra och behdver
mer motstand.

P17
Vi ar 21 spelare och 4 ledare. Har under aret spelat poolspel och grabbarna har varit valdigt
duktiga. Ska nu under april manad spela den forsta cupen.

Styrelsen fér innebandysektionen



